conception Créapi

Pestenveant do Mewschin

Semaine du 06 au 10 Janvier 2025

MIDI

NUGGETS
PATES SAUCE TOMATE

FROMAGE
COMPOTE

mardi SALADE VERTE AUX CROUTONS
CHILI SIN CARNE

RIZ
HARICOTS ROUGES

YAOURT SUCRE

mercredi
CHIPOLATAS A LA VOLAILLE
POMMES DE TERRE
PETITS POIS BIO
FROMAGE
FRUIT DE SAISON

jeudi.
FRICASSEE DE POISSON
SEMOULE BIO
GRATIN DE BROCOLIS
FROMAGE
GALETTE DES ROIS

vendredi CELERI RAPE REMOULADE

ROTI DE PORC A LA MOUTARDE

ECRASE DE POMMES DE TERRE
CAROTTES BIO VICHY

LIEGEOIS A LA VANILLE

MENUS SOUS RESERVE D'APPROVISIONNEMENT

API RESTAURATION, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 —
Siege : 384 rue du Général de Gaulle 59370 Mons-en-Baroeul
Agence Pas-De-Calais Artois - Terrasses du Métaphone - Site de la Fosse 9-9 bis - 62590 OIGNIES -
Tél: 03.52.03.41.80 - Fax : 03.21.77.80.92"



conception Créap

Pestenveant do Mewschin

Semaine du 13 au 17 Janvier 2025

MIDI

FILET DE COLIN SAUCE ECHALOTE
QUARTIER DE POMMES DE TERRE ROTIES
CHOU FLEUR BIO
FROMAGE
FRUIT DE SAISON

mardi CAROTTES RAPEES BIO
PATES BIO
SAUCE FROMAGERE

FROMAGE BLANC AUX FRUITS

AIGUILLETTES DE POULET AU PAPRIKA
RIZ
POELEE FORESTIERE
FROMAGE
ILE FLOTTANTE

jeudi MACEDOINE DE LEGUMES

couscous
(BOULETTES AU BOEUF)

GLACE

vendredi REPAS A THEME MONTAGNARD :
VELOUTE DE POTIRON
TARTIFLETTE
SALADE

FRUIT DE SAISON

MENUS SOUS RESERVE D'APPROVISIONNEMENT

API RESTAURATION, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 —
Siége : 384 rue du Général de Gaulle 59370 Mons-en-Baroeul
Agence Pas-De-Calais Artois - Terrasses du Métaphone - Site de la Fosse 9-9 bis - 62590 OIGNIES -
Tél: 03.52.03.41.80 - Fax : 03.21.77.80.92"



conception Créapi

Restenveant do Mewschin

maine du 20 au 2 nvier 202

MIDI

lundi OEUF DUR AU KETCHUP

TORTELLINIS VEGETALES
SAUCE AU CHEDDAR

FRUIT DE SAISON

mardi POTAGE AUX LEGUMES
POULET BASQUAISE
FRITES
SALADE VERTE

YAOURT AROMATISE BIO

mercredi

SAUCISSE SAUCE PROVENCALE
PUREE DE POMMES DE TERRE
EPINARDS BIO A LA CREME
FROMAGE
BANANE AU CHOCOLAT

jeudi.
SAUTE DE BOEUF BIO A L'INDIENNE
RIZ
CAROTTES BIO PERSILLEES
FROMAGE
FROMAGE BLANC SUCRE

vendredi SALADE COMPOSEE

FILET DE LIEU SAUCE CITRON
BLE
HARICOTS VERTS BIO

PATISSERIE

MENUS SOUS RESERVE D'APPROVISIONNEMENT

API RESTAURATION, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 —
Siege : 384 rue du Général de Gaulle 59370 Mons-en-Baroeul
Agence Pas-De-Calais Artois - Terrasses du Métaphone - Site de la Fosse 9-9 bis - 62590 OIGNIES -
Tél: 03.52.03.41.80 - Fax : 03.21.77.80.92"



conception Créapi

vendredi

Restenveant do Mewschin

main 2 1 Janvier 202.

MIDI

STEK HACHE
PATES BIO
POELEE DE LEGUMES
FROMAGE
FRUIT DE SAISON

REPAS BAS CARBONE :

SAUTE DE DINDE FACON BLANQUETTE
ET SES LEGUMES - POMMES DE TERRE

FROMAGE
FLAN NAPPE CARAMEL

CAROTTES RAPEES AU CITRON
PIZZA
SALADE

YAOURT AROMATISE

NEMS

HOKI SAUCE AIGRE DOUCE
RIZ PILAF
POTIMARRON ROTI

MOUSSE AU CHOCOLAT

HACHIS PARMENTIER
SALADE
FROMAGE
FRUIT DE SAISON

MENUS SOUS RESERVE D'APPROVISIONNEMENT

API RESTAURATION, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 —
Siége : 384 rue du Général de Gaulle 59370 Mons-en-Baroeul

Agence Pas-De-Calais Artois - Terrasses du Métaphone - Site de la Fosse 9-9 bis - 62590 OIGNIES -
Tél: 03.52.03.41.80 - Fax : 03.21.77.80.92"



Pestenveant do Mewschin

Semaine du 03 au 07 Février 2025

concepion Créapi

MIDI

CASSOULET

FROMAGE
SALADE DE FRUIT FRAIS

mardi QUICHE LORRAINE
BOEUF BIO AUX CAROTTES
RIZ

FROMAGE BLANC ET COULIS DE FRUIT

FILET DE MERLU SAUCE CREME
PUREE DE PATATE DOUCE
FONDUE DE POIREAUX
FROMAGE
FRUIT DE SAISON

jeudi. CHANDELEUR :
CELERI REMOULADE
PATES
SAUCE FROMAGERE
ET LEGUMES
CREPE AU SUCRE

vendredi REPAS A THEME : KEBAB PARTY

ASSIETTE KEBAB ET SES CRUDITES
FRITES

GLACE

MENUS SOUS RESERVE D'APPROVISIONNEMENT

API RESTAURATION, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 —
Siege : 384 rue du Général de Gaulle 59370 Mons-en-Baroeul

'Agence Pas-De-Calais Artois - Terrasses du Métaphone - Site de la Fosse 9-9 bis - 62590 OIGNIES -
Tél: 03.52.03.41.80 - Fax : 03.21.77.80.92"




conception Créapi

Pestenveant do Mewschin

Semaine du 10 au 14 Février 2025 (Vacances scolaires,

MIDI

lundi CAROTTES RAPEES BIO

COQUILLETTES
AU JAMBON

FRUIT DE SAISON

mardi SALADE DE POMMES DE TERRE ET CORNICHON

SAUTE DE POULET SAUCE TOMATE
BLE
CHOU FLEUR BIO AU PAPRIKA

PATISSERIE

#

‘%‘l mercredi

i A
4 BOULETTES AU BOEUF FACON CARBONNADE
FRITES
SALADE
FROMAGE

FROMAGE BLANC A LA CASSONADE

jeudi MACEDOINE DE LEGUMES
BAGUETTE GRATINEE
SALADE

GLACE

vendredi POTAGE DE LEGUMES
POISSON MEUNIERE
PATES BIO
EPINARDS BIO
PETIT SUISSE

MENUS SOUS RESERVE D'APPROVISIONNEMENT

API RESTAURATION, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 —

) Siége : 384 rue du Général de Gaulle 59370 Mons-en-Baroeul

/ Agence Pas-De-Calais Artois - Terrasses du Métaphone - Site de la Fosse 9-9 bis - 62590 OIGNIES -
Tél: 03.52.03.41.80 - Fax : 03.21.77.80.92"



Restenvvant do Mewschin

main 17 au 21 Février 2025 (Vacan 12

conception Créapi

MIDI

lundi CREPE AU FROMAGE

SAUCISSE DE TOULOUSE AUX OIGNONS
PUREE DE POMMES DE TERRE
QUARTIER DE POMME ROTIE

YAOURT AROMATISE

BOULETTES VEGETALES
PATES BIO
JULIENNE DE LEGUMES
FROMAGE
MOUSSE AU SPECULOOS

mercredi
FILET DE HOKI SAUCE NANTUA
RIZ MADRAS
CAROTTES BIO BRAISEES
FROMAGE
FRUIT DE SAISON

jeudi POTAGE DU JOUR
ESCALOPE DE DINDE SAUCE AU PAPRIKA
POMMES BOULANGERES
SALADE

PATISSERIE

vendredi
CORDON BLEU
SEMOULE BIO
LEGUMES FACON TAJINE
FROMAGE
FRUIT DE SAISON

MENUS SOUS RESERVE D'APPROVISIONNEMENT
AP| RESTAURATION, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 —
J/ Siége : 384 rue du Général de Gaulle 59370 Mons-en-Baroeul
e [Agence Pas-De-Calais Artois - Terrasses du Métaphone - Site de la Fosse 9-9 bis - 62590 OIGNIES -
Tél: 03.52.03.41.80 - Fax : 03.21.77.80.92"




